
 

 

 

 

 

 

 

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。４月
がつ

は季節
き せ つ

そして環境
かんきょう

が変
か

わる時期
じ き

のため、体調
たいちょう

を崩
くず

し

やすくなります。毎日
まいにち

十分
じゅうぶん

な栄養
えいよう

と休養
きゅうよう

をとることが大切
たいせつ

です。保健室
ほけんしつ

は怪我
け が

の手
て

当
あ

てや体調
たいちょう

が悪
わる

いときに休
やす

んだり、悩
なや

みを相談
そうだん

したりする場所
ば し ょ

です。今年度
こんねんど

も保健室
ほけんしつ

ではみなさんが健康
けんこう

で

元気
げ ん き

に過
す

ごせるようにサポートしていきますので、よろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆むずかしい言葉
こ と ば

や、わからないことは、おうちの人
ひ と

といっしょに読
よ

んで考
かんが

えましょう。 

裏面
り め ん

もお読
よ

みください。 

埼玉
さいたま

県立
けんりつ

 

毛呂山
も ろ や ま

特別
と く べつ

支援
し え ん

学校
がっ こ う

 

保
ほ

 健
けん

 室
しつ

 

４月
がつ

のほけんもくひょう 

自分
じ ぶ ん

の健康
けんこう

状態
じょうたい

を知
し

ろう（健康
けんこう

診断
しんだん

の受
う

けかた） 

 

いつもお世話
せ わ

になっています。毛呂山
も ろ や ま

特別
と く べ つ

支援
し え ん

学校
が っ こ う

の学校医
が っ こ う い

・薬剤師
や く ざ い し

の先生
せ ん せ い

です 

☆鈴木
す ず き

郁子
い く こ

先生
せんせい

（内科
な い か

・精神科
せ い し ん か

）光
ひかり

の家
いえ

療育
りょういく

センター 

☆星野
ほ し の

洋一郎
よういちろう

先生
せんせい

（学校
がっこう

歯科医
し か い

）星野
ほ し の

歯科
し か

医院
い い ん

 

☆植田
う え だ

脩
しゅう

二郎
じ ろ う

先生
せんせい

（学校
がっこう

歯科医
し か い

）うえだ歯科
し か

 

☆三島
み し ま

陽人先生
は る と せ ん せ い

（耳鼻科
じ び か

）   埼玉
さいたま

医科
い か

大学
だいがく

病院
びょういん

 

☆奥田
お く だ

晴美
は る み

先生
せんせい

（眼科
が ん か

）    野原
の は ら

眼科
が ん か

 

☆紫藤
し と う

哲男
て つ お

先生
せんせい

（学校
がっこう

薬剤師
や く ざ い し

） すずらん薬局
やっきょく

 

 



～保護者の方へ～ 

 日頃より学校保健活動への御理解と御協力をいただきまして、誠にありがとうございます。身体

測定・健康診断等の結果通知変更についての御連絡です。 

システムの都合により、以前まで使用していた「けんこうカード」での結果通知から、別紙で都

度結果を通知することになりました。健康診断の結果は、要受診と判断された場合には従来通り受

診勧告書を配布し、異常なしだった場合は、夏休み前に健康診断結果一覧を配布します。身体測定

の結果は、実施後別紙で都度通知いたします。 

また、システムの関係上、今年度より体重管理が必要な児童生徒や希望する児童生徒に対して毎

月の体重測定を実施します。希望がある場合は担任または保健室へお知らせください。なお、４月・

９月・１月の身体測定は変わらず全学部で実施いたします。 

４月
がつ

のほけん行事
ぎ ょ う じ

 

 

１０日
か

（金
きん

）発育
はついく

測定
そくてい

・視力
しりょく

検査
け ん さ

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（高
こう

３年
ねん

） 

１３日
にち

（月
げつ

）発育
はついく

測定
そくてい

・視力
しりょく

検査
け ん さ

（高
こう

２年
ねん

） 

１４日
にち

（火
か

）発育
はついく

測定
そくてい

・視力
しりょく

検査
け ん さ

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（高
こう

１年
ねん

） 

１５日
にち

（水
すい

）発育
はついく

測定
そくてい

・視力
しりょく

検査
け ん さ

（中学部
ちゅうがくぶ

）・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（中
ちゅう

１・３年
ねん

） 

１６日
にち

（木
もく

）耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

（全員
ぜんいん

） 

１７日
にち

（金
きん

）発育
はついく

測定
そくてい

（小学部
しょうがくぶ

）・視力
しりょく

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（希望者
きぼうしゃ

）※聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

は 小
しょう

４年
ねん

６年
ねん

除
のぞ

く 

２０日
か

（月
げつ

）尿
にょう

検査
け ん さ

一次
い ち じ

①（全員
ぜんいん

） 

２１日
にち

（火
か

）尿
にょう

検査
け ん さ

一次
い ち じ

②（２０日
か

未提出者
みていしゅつしゃ

） 

２３日
にち

（木
もく

）眼科
が ん か

検診
けんしん

（全員
ぜんいん

） 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の 

池松
いけまつ

 愛
まな

美
み

と関
せき

 真
ま

由佳
ゆ か

です 

１年
ねん

間
かん

よろしくお願
ねが

いします 


