
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ピースの絵合わせパズ

ル 指導目標 

〇対象をよく見て、同じ絵になるものを

探す。 

〇指先の力加減を調整し、２つをぴった

りと合わせる。 

指導方法 

〇本人の興味のあるイラストを用いて、

意欲を引き出す。 

〇難しい場合は、向きをそろえて提示

し、本人が合わせやすいようにする。 

〇できた時には賞賛する。  

 

パズル 

 

指導目標 

〇目と手の協応 、形の理解、手指

の巧緻性  

指導方法 

〇実態に応じて、完成図の写真を

用意したり、ピース数を増やした

りしていく。  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パズル 

 

指導目標 

〇１つ１つのパーツに注目して、正し

い絵や写真をイメージして形成する。 

〇手指を使い、パーツの辺を正しく合

わせる。 

指導方法 

〇対象児童の好きなものをパズルの絵

柄にすることで、意欲を高めるように

した。 

〇２ピースから 4ピースまで作成し、

簡単なものから取り組んでいった。  

3分割パズル、4分割パズル、9分割パズル  

指導目標 

〇絵や形に注目し、正しく組み合

わせることができる。 

〇提示された量を集中してやりき

ることができる。  

指導方法 

〇児童の実態に応じた難易度のパ

ズルを提示する。 

〇1セットずつ提示する、もしくは

複数セット同時に提示する等、実

態に応じて提示方法を変える。 

〇「できました」等、やり取りで

きるようにする。  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ブロック縦横型はめ 
 指導目標 

〇ボードの型の向きを見て正し

くブロックを入れられる。 

〇指先でブロックを持ち替える

ようにする。  

指導方法 

〇最初は、一つずつブロックを

渡し、正しく入れられる経験を

積めるようにする。 

〇自分でブロックを箱から取

り、入れ終わるまで最後までで

きるように見守る。 

型はめおもちゃ 
 

指導目標 

〇色や形の分別ができる。 

〇目と手の協応性を高める。  

指導方法 

〇教員が色や形を指定し、該当する

物を選択して適切な棒に指す。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちょい見せ絵合わせ 
 

指導目標 

〇対象物を見えつらくすること

により、しっかり注目、観察す

る学習経験を積む  

指導方法 

〇プレートを並べ、観察しなが

ら同じものをマッチングさせ

る。 

裏返せば明瞭に見えるので、確

認作業を行うことができる。  

ちょい見せ絵合わせ 
 

指導目標 

〇目と手の協応動作や手指の巧緻

性を高める。 

〇空間での作業になれる。  
指導方法 

〇教材を提示し、手本を見せる。 

〇できない場合は、手を添えて一

緒に行ってみる。 


