
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学部 学年 教材名 

小 ２ ２ピースパズル 

 指導目標 指導方法 

６区分（複

数可） 

〇絵をよく見て正しく合わせ

ることができる。 

〇絵がぴったりと合うように

手指を操作する。 

最初は１つ(１組)ずつ、渡して絵を完成させるようにする。 

       ↓ 

できるようになってきたら、２～３組を同時に渡して、そ

の中から同じ絵を選んで合わせられるようにする。 

       ↓ 

〇たくさんのパズル片を同時に渡して、正しく組み合わせ

られるようにする。 

環境の把握 

身体の動き 

学部 学年 教材名 

小学部 ５年 型はめパズル 

指導目標 指導方法 

教科等の名称 

自活の場合は 

６区分（複数可） 

〇手元を見て、型はめができるよ

うにする。 

〇キャラクターの違いに気づい

て、正しい組み合わせで作ること

ができるようにする。 

〇児童の好きなキャラクターで興味を持つこと

ができるようにする。 

〇慣れてくれば、分割数を多くして難易度を上

げる。 環境の把握 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学部 学年 教材名 

高等部 １学年 『隙間時間に集中力を身につけるパズル』 

指導目標 指導方法 

教科等の名称 

自活の場合は 

６区分（複数可） 

〇細かい部分も注目して、見比べ

たり合わせたりする力を高める。 

〇少しの課題を短時間、集中して

最後までやりきる力を高める。 

〇教材を提示し、自分の力で最後までできるよ

うに見守る。 

〇完成までの時間が短縮されたときに褒め、達

成感を味わえるように支援する。 

〇集中が途切れる場合は、最初の文字『あ』を渡

して、順番に並べていけるように支援する。 

環境の把握 

 


